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Programa de Reconstruccion
del Tejido Social

Civismo prdctico para regenerar comunidades, construir paz
y transformar espacios publicos.

Centro Civitas - Monterrey, Nuevo Leén, México
Intervencion sostenida desde 2022

Este documento reune la evidencia del trabajo de Centro Civitas en la Alameda Mariano
Escobedo: el problema que atendemos, nuestro modelo de intervencion, los resultados
alcanzadosy las formas de sumarse. Esta dirigido a instituciones publicas y privadas,
fundaciones, empresas y donantes que desean invertir en comunidades mas seguras,
participativas y resilientes.

Resumen ejecutivo

Cuando un espacio publico se deteriora, la comunidad que lo rodea también se debilita:
aparecen el desorden, la inseguridad y la pérdida de pertenencia. Centro Civitas decidid
revertir ese proceso en uno de los espacios mas emblematicos de Monterrey, la Alameda
Mariano Escobedo, a través del civismo practico: convertir los valores ciudadanos en acciones
concretas.

Desde 2022 hemos implementado mas de 320 acciones comunitarias que han recuperado el
espacio, reactivado la convivencia y tejido vinculos de confianza entre vecinos, escuelas,
comercios, organizaciones, universidades y autoridades. El resultado es una comunidad mas
unida y un espacio publico vivo, seguro e incluyente.

320- 2 100

acciones comunitarias administraciones de las escuelas vecinas
implementadas municipales aliadas vinculadas

2022 YIES 7

afno de inicio de la de participantes directos de Objetivos de Desarrollo
intervencion sostenida todas las edades Sostenible impactados
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En sintesis: el programa demuestra que cuando las personas pasan de la queja a la
accion, es posible recuperar espacios, fortalecer comunidades y mejorar la calidad de
vida. Eso es reconstruir el tejido social.

Quiénes somos

Centro Civitas es una organizaciéon de la sociedad civil dedicada a promover, ensefiar y
practicar el civismo para mejorar la comunidad y el medio ambiente. Entendemos el civismo
como el equilibrio que surge cuando nuestros derechos son respetados y cumplimos
nuestras obligaciones.

Nuestro propdsito es contribuir a la reconstruccién del tejido social formando ciudadanos
capaces de transformar su entorno mediante acciones concretas. El Programa de
Reconstruccion del Tejido Social es la expresion mas completa de esa mision: lleva el civismo
de la teoria a la practica.

El desafio

La evidencia internacional muestra que los espacios publicos abandonados generan
percepcion de desorden, inseguridad y falta de pertenencia. La Teoria de las Ventanas Rotas
plantea que los signos visibles de deterioro envian un mensaje de abandono que favorece
nuevos procesos de degradacion fisica y social.

A la inversa, cuando una comunidad interviene positivamente un espacio publico, se genera
un circulo virtuoso de apropiacidon, convivencia y corresponsabilidad. Por esta razén, Centro
Civitas actué en la Alameda Mariano Escobedo, que durante aflos enfrentd deterioro,
abandono y pérdida de vitalidad comunitaria.

Nuestro modelo de intervencion

Reconstruccion del tejido social mediante civismo practico, articulado en tres pilares que se
refuerzan entre si:

Civismo practico
Convertimos los valores ciudadanos en acciones concretas: voluntariado, educacidn civica,
activaciéon comunitaria, cuidado del entorno y participacién ciudadana.

Construccion de paz

Creamos oportunidades de encuentro, didlogo y convivencia entre personas de distintos
contextos. Las actividades culturales, recreativas y educativas fortalecen la confianza y
previenen la violencia desde lo comunitario.

Apropiacion positiva del espacio publico

Impulsamos actividades permanentes para que parques y plazas se usen de forma segura,
inclusiva y positiva. Cuando las familias ocupan un espacio, este recupera su funcién social y
se fortalece el sentido de pertenencia.
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Doénde trabajamos: la Alameda Mariano Escobedo

Desde 2022, Centro Civitas ha impulsado mas de 320 acciones orientadas a la recuperacion
fisica, social y comunitaria de la Alameda, uno de los espacios histéricos mas importantes de
Monterrey. La intervencidn busca transformarlo en un entorno seguro, vivo e incluyente para
todas las personas. Entre las acciones realizadas:

Festivales comunitarios y eventos artisticos

Actividades culturales, recreativas y deportivas

Programas de educacidn civica

Brigadas de reciclaje y cuidado del entorno

Jornadas de voluntariado

Alianzas con instituciones educativas y vinculacion con autoridades publicas

Proyectos insignia

Alameda de Pinta

Festival ciudadano que transforma periédicamente la Alameda en un espacio de encuentro
para las familias y la comunidad, a través de actividades culturales, artisticas, recreativas y
educativas. La activacidon constante del espacio genera mayor apropiacién comunitaria, mas
convivencia, mejor percepcién del entorno, fortalecimiento del sentido de pertenenciay
construccion de cultura de paz.

Coro Infantil Civitas Alameda

Utiliza la musica como herramienta de integracion social y formacién ciudadana. A través del
arte, nifas y niAos desarrollan trabajo en equipo, disciplina, sentido de comunidad, expresion
cultural y participacion social positiva, al tiempo que se construye paz desde la infancia y se
fortalecen los vinculos familiares y comunitarios.
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Resultados e impacto acumulado

+320 acciones comunitarias implementadas desde 2022.

Miles de participantes directos de todas las edades.

Recuperacion y activacion constante de la Alameda Mariano Escobedo.
Continuidad institucional a lo largo de dos administraciones municipales.
Vinculacién con el 100 % de las escuelas vecinas al parque.

Mejoras reconocidas por vecinos residentes y negocios locales.

Red multisectorial con universidades, organizaciones civiles, empresas y gobierno.

Espacios seguros e incluyentes de encuentro ciudadano.

El cambio que la comunidad reconoce

El impacto no solo se mide en acciones, sino en como lo viven quienes habitan el entorno.

Todas las escuelas vecinas

Llevamos al menos una actividad a la totalidad de las escuelas aledanas a la Alameda,
acercando la educacion civica, el arte y la cultura de paz a nifas, ninos y jévenes del entorno.

Vecinos residentes

Quienes viven alrededor de la Alameda reportan mejoras visibles en su entorno: un espacio
mas cuidado, mas vivo y mas seguro, y un mayor orgullo de pertenecer a la comunidad.

Negocios locales

Los comercios del entorno perciben mayor afluencia, vitalidad y seguridad. La recuperacién
del espacio publico se traduce también en beneficios para la economia local.

Alianzas que trascienden los ciclos politicos

La continuidad es uno de los activos mas valiosos del programa. El trabajo en la Alameda se
ha sostenido a lo largo de dos administraciones municipales, ademas de universidades,
organizaciones civiles y empresas. Esto demuestra que la intervencion no depende de un solo
gobierno: descansa sobre relaciones de confianza institucional construidas con el tiempo, lo
gue la vuelve sélida, sostenible y replicable. Esa articulacién entre ciudadania, academia,
iniciativa privada y autoridades es, en si misma, tejido social reconstruido.

Alineacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible

El programa contribuye de forma directa y medible a la Agenda 2030 de las Naciones Unidas:
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Salud y bienestar

Educaciéon de calidad

Reduccién de
desigualdades

Ciudades y comunidades
sostenibles

Accion por el clima

Paz, justicia e instituciones
sélidas

Alianzas para lograr los
objetivos

Espacios que favorecen la actividad fisica, la
convivencia y la salud mental.

Programas de formacion ciudadana y educacion
civica para nifas, niNos y jévenes.

Espacios incluyentes y accesibles para todas las
personas.

Recuperacién y apropiaciéon positiva del espacio
publico.

Actividades ambientales y de cuidado del entorno.

Participacién ciudadana, cultura civica y
construccion de paz.

Colaboraciéon entre ciudadania, academia,
empresas y gobiernos.

Construimos Paz Positiva, pilar por pilar

El Instituto para la Economiay la Paz (IEP) define la Paz Positiva no solo como la ausencia de
violencia, sino como las actitudes, instituciones y estructuras que crean y sostienen
sociedades pacificas. La recuperacion de la Alameda Mariano Escobedo es ese marco llevado
a la practica: nuestra contribuciéon al ODS 16 (Paz e instituciones) se vuelve concreta cuando
cada accion comunitaria fortalece, desde lo local, uno o varios de sus ocho pilares.

PILAR

Buen funcionamiento del gobierno: Colaboramos con dos administraciones municipales
consecutivas, demostrando que la confianza institucional puede trascender los ciclos
politicos.

PILAR

Distribucion equitativa de los recursos: La Alameda es un espacio gratuito, incluyente y
accesible: cultura, arte, deporte y educacion civica al alcance de todas las familias.

PILAR

Libre flujo de informacion; Nuestros talleres de civismo y actividades educativas forman
ciudadanos informados que pasan de |la queja a la participacion.

Centro Civitas - Dossier de Impacto - Programa de Reconstrucciéon del Tejido Social — Pag.5



centro
o

Civitas. "

PILAR

Entorno empresarial sélido: Los negocios alrededor de la Alameda perciben mayor afluencia,
vitalidad y seguridad: la recuperaciéon del espacio impulsa la economia local.

PILAR

Alto nivel de capital humano: Méas de mil jdvenes y voluntarios formados, el Coro Infantil
Civitas y la vinculacion con el 100% de las escuelas vecinas siembran capacidades para el
futuro.

PILAR

Aceptacion de los derechos de los demas: Practicamos el civissno como equilibrio entre
derechos y obligaciones, generando convivencia respetuosa entre personas de distintos
contextos.

PILAR

Bajos niveles de corrupcién: Operamos con transparencia y rendicién de cuentas: informes
anuales publicos que sostienen la confianza de aliados, donantes y comunidad.

PILAR

Buenas relaciones con los vecinos: Reconectamos a vecinos, escuelas, comercios,
universidades y autoridades en torno a un mismo espacio: el tejido social en accién.

¢Por qué es reconstruccion del tejido social?

El tejido social es la red de vinculos, confianza y pertenencia que sostiene a una comunidad.
Cuando se deshila —por deterioro, abandono o desconfianza— las personas se aislan y los
espacios se degradan. El programa actla de forma deliberada sobre las cuatro dimensiones
que regeneran esa red:

Vinculos: reconectamos a vecinos, generaciones e instituciones que antes no se
encontraban.

Confianza: entre la ciudadania y las autoridades —dos administraciones, universidades,
empresas— Yy entre los propios vecinos.

Pertenencia: la apropiacion positiva del espacio devuelve a las personas la sensacién de
gue la Alameda es suya y vale la pena cuidarla.

Corresponsabilidad: convertimos espectadores en protagonistas de la transformacion
de su entorno.
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Como puedes apoyar

La reconstruccion del tejido social requiere acciones sostenidas en el tiempo. Cada taller,
concierto, jornada de voluntariado o festival es una oportunidad para fortalecer la confianza,
recuperar espacios publicos y construir comunidad. Existen varias formas de sumarse:

Aportacidn econdmica puntual o mensual Desde cualquier
gue sostiene las actividades en la Alameda. monto
Financiar una iniciativa especifica, como A convenir

Alameda de Pinta o el Coro Infantil Civitas.

Jornadas de voluntariado con equipos de tu En especie /

organizacion en el espacio publico. tiempo
Convenios de colaboracién, apoyo en A convenir
especie, difusion o vinculacién con la

comunidad.

Beneficios fiscales: [Centro Civitas cuenta con autorizacion como donataria, por lo que
los donativos pueden ser deducibles de impuestos.]

Contacto

Centro Civitas — Monterrey, Nuevo Ledn, México
heroes@ccivitas.mx
8119683330

ccivitas.mx

Una mejor ciudad se construye cuando las personas dejan de ser espectadoras
y se convierten en protagonistas de la transformacion de su entorno.

Te invitamos a formar parte de esta causa.
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